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5. lekcija
Audzinasanas stili un to nozime digitalaja kultura



Temas izklasts

* Audzinasanas mérkis ricibspéjiga
bérna audzinasana.

e Audzinasanas stili; to atbilstiba
musdienu bérnu audzinasana digitalaja
kulttra.
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Ka audzinat Z paaudzes
parstavjus? Audzinasanas merki

- Paklausiba ka tradicionalais audzinasanas merkis, kurs labi
darbojas audzinot ieprieksejas paaudzes, musdienas tiek
uzskatits par neefektivu. Komunikacija ar digitalo paaudzi sSis
merkis netiek sasniegts.

 Patstaviba un tas veicinasana ir nozimigs audzinasanas merkis
musdienu socialaja konteksta, ko apdraud izplatita paraprupe
audzinasana, kas var novest pie iemacitas bezpalidzibas.

- Lidztiesiga sadarbiba uzskatama par aktualo audzinasanas
merki; ta mazina socialo nevaribu, veicina socialo ricibspeju, ka
ari palidz veidot izpratni par socialajam vertibam. Cienpilna
audzinasana — centra berna vajadzibas, fokuss uz pozitivo,
nevis negativo berna un ari pieauguso uzvediba.
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Problemas audzinasana

* Audzinasana pamata reaktivas (sods par nepienemamu uzvedibu),
nevis proaktivas metodes (atbalsts pozitivai uzvedibai).

e Spriezam par berna uzvedibu, pamatojoties uz parkapumiem un sekam
— biezak rikojamies reaktivi, reagéjot uz nepienemamu uzvedibu, nevis
atbalstamas uzvedibas piemeriem. Berns sanemot aizradijumus,
sanem pieauguso uzmanibu, ka ari apzinas savas ricibas neefektivitati
— ta arl neilemacoties, ka tad vinam patiesiba butu jauzvedas.

e Janem vera berna un ari savas vajadzibas, mes neatpazistam savus
veértejumus un emocijas, reagéjam emocionali (<nemam visu
personiski»).

* Pasapzinigais berns neklausis tikai tadel, ka ir vel berns!
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Audzinasanas stili (pec
Dianas Baumrindas)

Pieaugusie izmanto noteiktas stratégijas bérnu audzinasana, kas ir
pamatotas viena no cetriem audzinasanas konceptiem jeb stiliem;

Audzinasanas stili raksturoti divu centralo jedzienu ietvaros —
prasibas (demanding) un atsauciba (responsiveness);

Prasibas un atsauciba attieciba pret bernu saistas ar pieauguso
uzskatiem par berna vietu socialaja hierarhija, kas atspogulojas

komunikacijas stila, iesaiste un emocionalitate.

Autoritarais audzinasanas stils; atlaujosais audzinasanas stils;
nolaidigais audzinasanas stils; autoritativais audzinasanas

stils.
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Autoritativais audzinasanas
stils

e Augstas prasibas un neatsauciba: pieaugusie nosaka stingras
robezas, tacu tas ir tikai vinu uzskatos balstitas.

Autoritari vecaki/ skolotaji bérnu ierobezo un psihologiski
kontrole.

Autoritaru vecaku berni seko stingriem noteikumiem. Bernu
paSizpausmes, autonomijas un privatuma iesp€jas Sada gimeneée
Ir vecaku reguletas.

Autoritari vecaki pieprasa bezierunu disciplinu, savu prasibu
ieveroSanu. Audzinasana Sadas gimenés notiek, sodot bérnus,
nediskutejot ar viniem, ka rezultata berni ir tendeti uz negativo -

asocialu, nepienemamu uzvedibu.
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